
Situation Tier 
Deine besten Freunde/-innen kommen Besuch, ihr habt 
euch lange nicht gesehen. Ihr trefft euch im Park, du hast 
Chips, Limo und Schokolade dabei. 

 

Du stehst vor dem Klassenraum. Die Unterrichtsstunde in 
deinem absoluten Angstfach beginnt in einer Minute. Es 
wird von der strengsten Lehrerin/dem strengsten Lehrer der 
Schule unterrichtet. Plötzlich fällt dir ein, dass du deine 
Hausaufgaben nicht gemacht hast. 

 

Du bist ein/-e super Fußballspieler/-in oder Tänzer/-in. Seit 
einem Jahr trainierst du für ein wichtiges Turnier. Es ist dein 
Geheimnis. Als der Turniertag kommt, bist du in Bestform. 
Du gewinnst. Zufällig sind viele Schüler/-innen deiner 
Klasse vor der Sporthalle. Sie sind total überrascht und 
feiern dich. 

 

Du bist im Supermarkt einkaufen. Es gibt so viele tolle 
Sachen. Du hast deinen Wagen vollgeladen und stehst an 
der Kasse an. Du freust dich schon auf die Schokoriegel 
und Limo. Als du bezahlen musst, bemerkst du, dass dein 
Geld überhaupt nicht reicht. 

 

Deine dreijährige, nette Cousine kommt mit ihren Eltern zu 
Besuch. Obwohl sie viel jünger ist als du, magst du sie sehr 
und ihr spielt immer gerne zusammen. Ihr spielt im Park 
Eichhörnchenfamilie, baut einen Kobel und habt viel Spaß. 
Da kommen andere Kinder aus deiner Klasse vorbei und 
lachen dich aus: „Du spielst ja mit Babys“. 

 

Es gab sehr viel Ärger in der Schule. Du warst daran 
beteiligt. Deine Eltern waren zum Gespräch mit deinen 
Lehrern/-innen in der Schule. Deine Eltern sind sehr sauer. 
Die Stimmung zu Hause ist schlecht. Da bereitest du 
heimlich den leckeren Zitronenquark zu, was du mal in der 
Nachmittagsbetreuung gelernt hast und servierst ihn 
deinen Eltern hübsch dekoriert.  

 

Deine Lehrer/-innen, deine Freunde/-innen, deine Familie – 
eigentlich alle glauben, dass du am liebsten mit Freunden 
unterwegs bist, viel Fußball oder am Handy spielst und dich 
gerne ein bisschen kloppst. Aber letzte Woche hast du im 
Internet ein Stück klassische Musik gehört, welches dir 
unglaublich gut gefallen hat. Du hast es dir gerade heimlich 
noch mal angehört dazu ein Bild gemalt. Da kommen drei 
Freunde/-innen von dir und deine Geschwister in dein 
Zimmer und sind total überrascht und bewundern dein Bild 
und finden die Musik toll. 

 

Du fährst mit deiner Familie in den Urlaub. Ihr fahrt mit dem 
Auto nach Italien. Vor dir liegen 12 Stunden Autofahrt mit 
jeder Menge Kurven.   

 

 


